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植物（二）　草花類（１）

『中国語の環』編集室（Ｕ）

　植物のうち草花類の主なものを取り上げる。（一部“丁香” “杜鹃” “蔷薇”など樹
木類の花を含む。）
　樹木類と同じく，草花の種類は日本と中国で微妙に異なるものが多く，名称もな
かなか特定しにくいものが多いが，なるべくよく知られている草花について一般的
な名称を選んだ。
　【前号の訂正】16．白桦　báihuá→báihuà　52．山楂　shãnzhá→shãnzhã

いくつわかりますか？
� 以下はおよその目安です。

40語以上 30語以上 20語以上 10語以上

２級以上 ３級レベル ４級レベル 準４級レベル

語彙をふやそう

百合

薄荷

茶梅

菖蒲

雏菊

刺玫

翠菊

大丽花

丁香

杜鹃

番红花

风信子

凤仙花

扶朗

扶桑

孤挺花

观音莲

海棠

含羞草

红花

蝴蝶兰

黄花龙芽 

bäihé

bòhe

cháméi

chãngpú

chújú

cìméi

cuìjú

dàlìhuã

dïngxiãng

dùjuãn

fãnhónghuã

fëngxìnzi

fèngxiãnhuã

fúläng

fúsãng

gÆtœnghuã

guãnyïnlián

häitáng

hánxiÆcäo

hónghuã

húdielán

huánghuã lóngyá

ユリ。
ハッカ。
サザンカ。
アヤメ。“水菖蒲”（shuœchãngpú）
ヒナギク，デージー。
ボケ。
エゾギク，アスター。
ダリア。
ライラック。
ツツジ。“映山红”（yìngshãnhóng）
サフラン。“藏红花”（zànghónghuã）
ヒヤシンス。“洋水仙”（yángshuœxiãn）
ホウセンカ。
ガーベラ。
ハイビスカス。“朱槿”（zhÆjœn）
アマリリス。“宫人草”（gõngréncäo）
ミズバショウ。
カイドウ。
オジギソウ。
ベニバナ。
コチョウラン。
オミナエシ。

□１．
□２．
□３．
□４．
□５．
□６．
□７．
□８．
□９．
□10．
□11．
□12．
□13．
□14．
□15．
□16．
□17．
□18．
□19．
□20．
□21．
□22．



第107号　中国語の環 7

鸡冠花

蕺菜

蓟

桔梗

金盏花

堇菜

九重葛

菊花

君子兰

康乃馨

兰花

莲花

连翘

铃兰

龙胆

龙舌兰

满天星

芒草

玫瑰

美人蕉

茉莉

牡丹

蒲公英

牵牛花

蔷薇

秋海棠

秋英

三色堇

三叶草

芍药

石楠

石蒜

蜀葵

水仙

睡莲

酸浆

昙花

唐菖蒲

jïguãnhuã

jícài

jì

jiégång

jïnzhänhuã

jœncài

jiŒchónggé

júhuã

jÆnzœlán

kãngnäixïn

lánhuã

liánhuã

liánqiào

línglán

lóngdän

lóngshélán

mäntiãnxïng

mángcäo

méigui

måirénjião

mòli

mŒdan

púgõngyïng

qiãnniúhuã

qiángwëi

qiÆhäitáng

qiÆyïng

sãnsèjœn

sãnyècäo

sháoyao

shínán

shísuàn

shŒkuí

shuœxiãn

shuìlián

suãnjiãng

tánhuã

tángchãngpú

ケイトウ。
ドクダミ。
アザミ。“大蓟”（dàjì）
キキョウ。
マリーゴールド。“万寿菊”（wànshòujú）
スミレ。“堇堇菜”（jœnjœncài）
ブーゲンビリア。
キク。
クンシラン。
カーネーション。
ラン。“春兰”（chÆnlán）
ハス。“荷花”（héhuã）
レンギョウ。
スズラン。“君影草”（jÆnyœngcäo）
リンドウ。
リュウゼツラン。
カスミソウ。
ススキ。
マイカイ，ハマナス。
カンナ。
ジャスミン。
ボタン。
タンポポ。
アサガオ。“喇叭花”（läbahuã）
バラ。
シュウカイドウ，ベコニア。
コスモス。“大波斯菊”（dàbõsïjú）
サンショクスミレ，パンジー。
クローバー。
シャクヤク。
シャクナゲ。
ヒガンバナ。
タチアオイ。
スイセン。
スイレン。
ホオズキ。
ゲッカビジン。
グラジオラス。“剑兰”（jiànlán）

□23．
□24．
□25．
□26．
□27．
□28．
□29．
□30．
□31．
□32．
□33．
□34．
□35．
□36．
□37．
□38．
□39．
□40．
□41．
□42．
□43．
□44．
□45．
□46．
□47．
□48．
□49．
□50．
□51．
□52．
□53．
□54．
□55．
□56．
□57．
□58．
□59．
□60．
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植物（一）　樹木類

『中国語の環』編集室（Ｕ）
　

　植物のうち樹木類の主なものを取り上げる。樹木の種類は日本と中国で微妙に異
なるものが多く，名称もなかなか特定しにくいものが多い。
　なかには，“岁寒，然后知松柏之后凋也”（歳寒くして松柏の凋むに後るを知る）
の松柏の「柏」のように，ブナ科の落葉高木カシワではなく，コノテガシワと呼ば
れる常緑の低木であったりするから厄介だ。
　なお，樹木を数える助数詞は一律に“棵”（kë）または“株”（zhÆ）である。

いくつわかりますか？
� 以下はおよその目安です。

全部 40語以上 30語以上 20語以上

2級以上 3級レベル 4級レベル 準4級レベル

語彙をふやそう

柏树

松树

杉树

柳树

垂柳

杨树

白杨

梧桐

悬铃木

榉树

樟树

枫树

檞树
槐树

刺槐

白桦

榆树

山毛榉

榕树

合欢

菩提树

栎树

bäishù

sõngshù

shãnshù

liŒshù

chuíliŒ

yángshù

báiyáng

wútóng

xuánlíngmù

jŒshù

zhãngshù

fëngshù

húshù

huáishù

cìhuái

báihuá

yúshù

shãnmáojŒ

róngshù

héhuãn

pútíshù

lìshù

コノテガシワ。
マツ。
スギ。
ヤナギ。
シダレヤナギ。
ハコヤナギ，ヤマナラシ。
ハクヨウ，ポプラ。
アオギリ。
プラタナス。“法国梧桐”（Fäguó wútóng）
ケヤキ。
クスノキ。
カエデ。
カシワ。
エンジュ。
ニセアカシア。“洋槐”（yánghuái）
シラカバ。
ニレ。
ブナ。
ガジュマル。
ネムノキ。“马缨花”（mäyïnghuã）
ボダイジュ。
クヌギ。“橡树”（xiàngshù）

□１．
□２．
□３．
□４．
□５．
□６．
□７．
□８．
□９．
□10．
□11．
□12．
□13．
□14．
□15．
□16．
□17．
□18．
□19．
□20．
□21．
□22．



第106号　中国語の環 7

柚木

雪松

橄榄

肉桂

月桂

朴树

檀香

冷杉

榛树

漆树

七叶树

桃树

李树

柿树

栗子树

樱花

樱桃

梅树

银杏

梨树

杏树

核桃树

苹果

橘子树

枣树

枇杷

石榴

椰子

桑树

山楂

香椿

棕榈

冬青

香蕉

大蕉

桂花

金桂花

银桂花

yóumù

xuåsõng

gänlän

ròuguì

yuèguì

pòshù

tánxiãng

långshãn

zhënshù

qïshù

qïyèshù

táoshù

lœshù

shìshù

lìzishù

yïnghuã

yïngtáo

méishù

yínxìng

líshù

xìngshù

hétaoshù

píngguö

júzishù

zäoshù

pípa

shíliu

yëzi

sãngshù

shãnzhá

xiãngchÆn

zõngl√

dõngqïng

xiãngjião

dàjião

guìhuã

jïnguìhuã

yínguìhuã

チーク。
ヒマラヤスギ。
オリーブ。
ニッケイ。
ゲッケイ。
エノキ。
ビャクダン。
モミノキ。
ハシバミ。
ウルシ。
トチノキ。
モモ。
スモモ。
カキ。
クリ。
サクラ。
オウトウ。
ウメ。
イチョウ。“公孙树”（gõngsÆnshù）
ナシ。
アンズ。
クルミ。
リンゴ。
ミカン。
ナツメ。
ビワ。
ザクロ。
ヤシ。
クワ。
サンザシ。“山里红”（shãnlihóng）
チャンチン。
シュロ。
モチノキ。
バナナ。
バショウ。“芭蕉”（bãjião）
モクセイ。“木樨”（mùxi）
キンモクセイ。
ギンモクセイ。

□23．
□24．
□25．
□26．
□27．
□28．
□29．
□30．
□31．
□32．
□33．
□34．
□35．
□36．
□37．
□38．
□39．
□40．
□41．
□42．
□43．
□44．
□45．
□46．
□47．
□48．
□49．
□50．
□51．
□52．
□53．
□54．
□55．
□56．
□57．
□58．
□59．
□60．
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動物（三）　昆虫・甲殻類・爬虫類ほか

『中国語の環』編集室（Ｕ）
　

　前々回の哺乳類，前回の鳥類・魚類に続く動物の３回目である。昆虫・甲殻類・
爬虫類ほか雑多なものを含む。
　例えば“王八”が“乌龟”（かめ）と“鳖”（スッポン）の両方の通称であったり，
“蝗虫”がイナゴとバッタの区別なしに使われたり，日本語同様に，身近な動物の
呼び方はややこしいものが多い。
　助数詞は特記したものを除いて，おおむね｟只｠が使われる。

いくつわかりますか？
 以下はおよその目安です。

全部 40語以上 30語以上 20語以上

2級以上 3級レベル 4級レベル 準4級レベル

語彙をふやそう

蟋蟀

蝈蝈儿

蚕

萤

蝗虫

蜻蜓

蝉

蜗牛（儿）
毛虫

蟑螂

蚊子

孑孓

苍蝇

蛆

虻

臭虫

跳蚤

虱子

蜘蛛

蚯蚓

螳螂

蚂蚁

xïshuài

guõguor

cán

yíng

huángchóng

qïngtíng

chán

wõniú（r）
máochóng

zhãngláng

wénzi

jiéjué

cãngying

qÆ

méng

chòuchong

tiàozao

shïzi

zhïzhÆ

qiÆyœn

tángláng

mäyœ

コオロギ。
キリギリス。
蚕（かいこ）。
蛍（ほたる）。
イナゴ，バッタ。〈方〉“蚂蚱”（màzha）。
トンボ。
セミ。通称“知了”（zhïliäo）。
カタツムリ。
毛虫。“毛毛虫”（máomaochóng）とも。
ゴキブリ。“蜚蠊”（fåilián）とも。
蚊（か）。
ボウフラ。
ハエ。
うじ虫。
虻（あぶ）。
南京虫。
ノミ。
シラミ。
クモ。
ミミズ。｟条｠
カマキリ。
アリ。｟只｠｟群｠｟窝｠

□１．
□２．
□３．
□４．
□５．
□６．
□７．
□８．
□９．
□10．
□11．
□12．
□13．
□14．
□15．
□16．
□17．
□18．
□19．
□20．
□21．
□22．



第105号　中国語の環 7

蜂

蜜蜂

蜂王

工蜂

蝴蝶

乌龟

鳖

虾

对虾

龙虾

螃蟹

牡蛎

海螺

蝾螺

蛤唎

蚬

蛤仔

蚌

鲍鱼

海胆

海参

乌贼

鱿鱼

章鱼

海蜇

青蛙

蟾蜍

蝌蚪

鳄

蜥蜴

蛇

毒蛇

蝮蛇

眼镜蛇

蜈蚣

变色龙

壁虎

蝎子

fëng

mìfëng

fëngwáng

gõngfëng

húdié

wÆguï

bië

xiã

duìxiã

lóngxiã

pángxiè

mŒlì

häiluó

róngluó

gé・lí

xiän

gézœ

bàng

bàoyú

häidän

häishën

wÆzéi

yóuyú

zhãngyú

häizhé

qïngwã

chánchú

këdöu

è

xïyì

shé

dúshé

fùshé

yänjìngshé

wú・gõng

biànsèlóng

bìhŒ

xiëzi

蜂（はち）。｟只｠｟群｠
蜜蜂（みつばち）。｟只｠｟群｠
女王蜂。｟只｠
働き蜂。｟只｠
蝶（ちょう）。略称“蝶”。｟只｠｟对｠
亀（かめ）。通称“王八”（wángba）。
スッポン。通称“王八”（wángba）。
蝦・海老（えび）。
車えび。“明虾”（míngxiã）とも。
伊勢えび。
蟹（かに）。
牡蠣（かき）。“蚝”（háo）とも。
ほら貝。
サザエ。
ハマグリ。
シジミ。
アサリ。
カラスガイ。
鮑（あわび）。
ウニ。
ナマコ。
イカ。通称“墨鱼”（mòyú）。
ヤリイカ，スルメイカ。
蛸（たこ）。“蛸”（shão）とも。
クラゲ。
蛙（かえる）。“田鸡”（tiánjï）とも。
ヒキガエル。通称“癞蛤蟆”（làiháma）。
オタマジャクシ。
ワニ。通称“鳄鱼”（èyú）。｟条｠
トカゲ。
蛇（へび）。｟条｠
毒蛇。｟条｠
マムシ。｟条｠
コブラ，ハブ。｟条｠
ムカデ。｟条｠
カメレオン。｟条｠
ヤモリ。｟条｠｟只｠
サソリ。

□23．
□24．
□25．
□26．
□27．
□28．
□29．
□30．
□31．
□32．
□33．
□34．
□35．
□36．
□37．
□38．
□39．
□40．
□41．
□42．
□43．
□44．
□45．
□46．
□47．
□48．
□49．
□50．
□51．
□52．
□53．
□54．
□55．
□56．
□57．
□58．
□59．
□60．



6

動物（二）　鳥類・魚類

『中国語の環』編集室（Ｕ）
　

　鳥類・魚類のうち比較的よく知られているものを掲げる。
　鳥類を数える助数詞は通常“只”（zhï）を用いるが，いちいち示さない。しばし
ば群れをもって数えられるものは｟群｠とした。
　魚類には通常“条”（tiáo），時に“尾”（wåi）を用いるが，これもいちいち示さ
ない。まれに“河豚”のように“条”や“尾”ではなく“只”を用いるものもある。

いくつわかりますか？
 以下はおよその目安です。

全部 40語以上 30語以上 20語以上

2級以上 3級レベル 4級レベル 準4級レベル

語彙をふやそう

八哥（儿）
杜鹃

鹌鹑

画眉

麻雀

翠鸟

乌鸦

白鹭

百灵

白鹳

丹顶鹤

火烈鸟

老鹰

信天翁

海鸥

海燕

鸽子

燕子 

鹦鹉 

雉 

猫头鹰 

啄木鸟 

bãgë（r）
dùjuãn

ãn・chún

huàméi

máquè

cuìniäo

wÆyã

báilù

bäilíng

báiguàn

dãndœnghè

huölièniäo

läoyïng

xìntiãnwëng

häi’õu

häiyàn

gëzi

 yànzi

 yïngwŒ

 zhì

 mãotóuyïng

 zhúomùniäo

キュウカンチョウ。
ホトトギス。
ウズラ。
ホオジロ。
スズメ。｟群｠
カワセミ。
カラス。〈方〉老鸹（läogua）。｟群｠
シラサギ。“鹭鸶”（lùsï）とも。
ヒバリ。
コウノトリ。
タンチョウヅル。“仙鹤”（xiãnhè）とも。
フラミンゴ。
トビ。
アホウドリ。
カモメ。｟群｠
ウミツバメ。
ハト。｟羽｠
ツバメ。｟群｠
オウム。
キジ。通称“野鸡”（yåjï）。
ミミズク，フクロウ。
キツツキ。

□１．
□２．
□３．
□４．
□５．
□６．
□７．
□８．
□９．
□10．
□11．
□12．
□13．
□14．
□15．
□16．
□17．
□18．
□19．
□20．
□21．
□22．



第104号　中国語の環 7

鸿雁 

天鹅 

鸵鸟 

企鹅 

鹈鹕

黄鹂

金丝雀

鸳鸯

鸡

公鸡

野鸭

鸭子

鹅

金鱼

金枪鱼 

鲈鱼

比目鱼

带鱼

大麻哈鱼

鲐鱼

鲱

鳕鱼

沙丁鱼

秋刀鱼

真鲷

飞鱼

鲨鱼（沙鱼）
河豚

香鱼

鲤鱼

鲫鱼

草鱼

泥鳅

鳗鲡

黄鳝

鲇鱼

鳜鱼

 hóngyàn

 tiãn’é
 tuóniäo

 qœ’é
tíhú

huánglí

jïnsïquè

yuãn・yãng

jï

gõngjï

yåyã

yãzi

é

jïnyú

jïnqiãngyú

lúyú

bœmùyú

dàiyú

dàmáhäyú

táiyú

fëi

xuåyú

shãdïngyú

qiÆdãoyú

zhëndião

fëiyú

shãyú

hétún

ãnkãng

xiãngyú

lœyú

jìyú

cäoyú

níqiu

mánlí

huángshàn

niányú

guìyú

ガン。“大雁”（dàyàn）とも。｟群｠
ハクチョウ。｟群｠
ダチョウ。｟群｠
ペンギン。｟群｠
ペリカン。
ウグイス。“黄莺”（huángyïng）とも。
カナリア。通称“黄鸟”（huángniäo）。
オシドリ。｟对｠
ニワトリ。
オンドリ。⇔“母鸡”（mŒjï）
カモ。
アヒル。
ガチョウ。
キンギョ。
マグロ。
スズキ。
ヒラメ，カレイ。
タチウオ。
サケ。“大马哈鱼”（dàmähäyú）とも。
サバ。
ニシン。“ ”（liàn）とも。
タラ。
イワシ。
サンマ。
マダイ。
トビウオ。
サメ。
フグ。“ ”（tún）とも。｟只｠
アンコウ。通称“老头儿鱼”（läotóuryú）。
アユ。
コイ。
フナ。
ソウギョ。
ドジョウ。
ウナギ。“白鳝”（báishàn）とも。
タウナギ。
ナマズ。
ケツギョ。俗に“桂鱼”とも書く。

□23．
□24．
□25．
□26．
□27．
□28．
□29．
□30．
□31．
□32．
□33．
□34．
□35．
□36．
□37．
□38．
□39．
□40．
□41．
□42．
□43．
□44．
□45．
□46．
□47．
□48．
□49．
□50．
□51．
□52．
□53．
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□57．
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動物（一）　哺乳類

『中国語の環』編集室（Ｕ）
　

　動物のうち，哺乳動物を思いつくままに掲げる。まだまだあるに違いないが，主
なものはこんなところか。雌雄の区別には，通常“雄”（xióng）と“雌”（cí），“公”
（gõng）と“母”（mŒ）を用いるが，ネコの雄のように，一部の動物には“郎”（láng）
が使われることもある。動物園は“动物园”（dòngwùyuán），旧時は“万牲园”
（wànshëngyuán）とも称した。｟　｠内は“只”以外の主な助数詞を示す。

いくつわかりますか？
 以下はおよその目安です。

全部 40語以上 30語以上 20語以上

2級以上 3級レベル 4級レベル 準4級レベル

語彙をふやそう

象

狮子

虎

豹

河马

棕熊

北极熊

大熊猫

小熊猫

考拉

狐狸

貉子

貂

紫貂

黄鼠狼

猴

金丝猴

长臂猿

猩猩

大猩猩

黑猩猩

马

xiàng 

shïzi

hŒ

bào

hémä

zõngxióng

båijíxióng

dàxióngmão

xiäoxióngmão

käolã

húli

háozi

dião

zœdião

huángshŒláng

hóu

jïnsïhóu

chángbìyuán

xïngxing

dàxïngxing

hëixïngxing

mä

ゾウ。通称“大象”（dàxiàng）。｟头｠
ライオン。｟头｠
トラ。通称“老虎”（läohŒ）。｟头｠
ヒョウ。｟头｠
カバ。｟头｠
ヒグマ。｟头｠
ホッキョクグマ。｟头｠
パンダ；ジャイアントパンダ。
レッサーパンダ。
コアラ。
キツネ。
タヌキ。
テン。
クロテン。
イタチ。
サル。通称“猴子”（hóuzi）。
コバナテングザル，金子猴（きんしこう）。
テナガザル。
オランウータン，猩 （々しょうじょう）。｟头｠
ゴリラ。｟头｠
チンパンジー。｟头｠
ウマ。｟匹｠

□１．
□２．
□３．
□４．
□５．
□６．
□７．
□８．
□９．
□10．
□11．
□12．
□13．
□14．
□15．
□16．
□17．
□18．
□19．
□20．
□21．
□22．
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斑马

驴

骡子

牛

公牛

奶牛

水牛

牦牛

犀

骆驼

单峰骆驼 

双峰骆驼 

猪

野猪

羊

绵羊

山羊

狗

虎头狗

哈巴狗

狼狗

狼

猫

豹猫

兔子

老鼠

仓鼠

刺猬

松鼠

袋鼠

鹿

长颈鹿

鲸

抹香鲸

海豹

海豚

海狮

蝙蝠

bãnmä

l√

luózi

niú

gõngniú

näiniú

shuœniú

máoniú

xï

luòtuo

dãnfëng luòtuo

shuãngfëng luòtuo

zhÆ

yåzhÆ

yáng

miányáng

shãnyáng

göu

hŒtóugöu

häbagöu

lánggöu

láng

mão

bàomão

tùzi

läoshŒ

cãngshŒ

cìwèi

sõngshŒ

dàishŒ

lù

chángjœnglù

jïng

mòxiãngjïng

häibào

häitún

häishï

biãnfú

シマウマ。｟匹｠
ロバ。｟头｠｟条｠
ラバ。｟匹｠｟头｠
ウシ。｟头｠
雄ウシ。｟头｠
乳牛。｟头｠
水牛。｟头｠
ヤク。｟头｠
サイ。通称“犀牛”（xïniú）。｟头｠
ラクダ。｟匹｠｟峰｠
ヒトコブラクダ。｟匹｠｟峰｠
フタコブラクダ。｟匹｠｟峰｠
ブタ。｟口｠｟头｠
イノシシ。｟口｠｟头｠
ヒツジ。｟头｠
ヒツジ，メンヨウ。｟头｠
ヤギ。｟头｠
イヌ。｟条｠
ブルドッグ。｟条｠｟头｠
チン。｟条｠
シェパード。｟条｠｟头｠
オオカミ。｟条｠
ネコ。
ヤマネコ。“山猫”（shãnmão）とも。
ウサギ。
ネズミ。
ハムスター。
ハリネズミ。
リス。
カンガルー。
シカ。
キリン。
クジラ。通称“鲸鱼”（jïngyú）。｟条｠
マッコウクジラ。｟条｠
アザラシ。
イルカ。
アシカ。
コウモリ。

□23．
□24．
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生理・衛生・医療

『中国語の環』編集室（Ｕ）
　

　生理・衛生・医療に関する主な名詞を掲げる。“发烧”（fãshão－熱が出る，発熱
する），“咳嗽”（kåsou－せきをする），“打喷嚏”（dä pëntì－くしゃみをする）な
どの動詞や動詞フレーズも併せて覚えておきたい。
　「診察」は“看病”（kànbìng），「受診手続き」は“挂号”（guàhào），「入院」は“住

院”（zhùyuàn），「注射」は“注射”（zhùshè），“打针”（däzhën）。

いくつわかりますか？
 以下はおよその目安です。

全部 40語以上 30語以上 20語以上

2級以上 3級レベル 4級レベル 準4級レベル

語彙をふやそう

神经

呼吸

血液

血型

血压

乳汁

胃液

胆汁

汗

眼泪

唾液

鼻涕

大便

小便

月经

营养

保健

卫生

伤

病

感冒

痢疾

shénjïng

hÆxï

xuèyè

xuèxíng

xuèyã

rŒzhï

wèiyè

dänzhï

hàn

yänlèi

tuòyè

bítì

dàbiàn

xiäobiàn

yuèjïng

yíngyäng

bäojiàn

wèishëng

shãng

bìng

gänmào

lìji

神経。
呼吸。
血液。口語は〈血 xiå〉
血液型。
血圧。
乳（ちち）。俗に〈奶 näi〉。
胃液。
胆汁。
汗。｟滴 dï｠
涙。｟滴 dï｠｟行 háng｠
唾液，つば。俗に〈唾沫 tuòmo〉〈口水 köushuœ〉
鼻汁，鼻水。
大便。
小便。
月経，生理。
栄養。
保健。
衛生。
きず，けが。
病，病気。
風邪。
痢病（りびょう）；赤痢の類。

□１．
□２．
□３．
□４．
□５．
□６．
□７．
□８．
□９．
□10．
□11．
□12．
□13．
□14．
□15．
□16．
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□19．
□20．
□21．
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伤寒

霍乱

结核

肝炎

心脏病

神经病

疮

传染病

急性病

慢性病

医院

病房

诊疗所

门诊

出诊

急诊

内科

外科

牙科

骨科

皮肤科

妇产科

儿科

眼科

耳鼻喉科

中医

西医

药

中药

西药

外用药

内服药

药方

药铺

药房

注射

针灸

手术

shãnghán

huòluàn

jiéhé

gãnyán

xïnzàngbìng

shénjïngbìng

chuãng

chuánränbìng

jíxìngbìng

mànxìngbìng

yïyuàn

bìngfáng

zhånliáosuö

ménzhån

chÆzhån

jízhån

nèikë

wàikë

yákë

gŒkë

pífÆkë

fùchänkë

érkë

yänkë

årbíhóukë

zhõngyï

xïyï

yào

zhõngyào

xïyào

wàiyòngyào

nèifúyào

yàofãng

yàopù

yàofáng

zhùshè

zhënjiŒ

shöushù

腸チフス。
コレラ。
結核；特に〈肺结核 fèijiéhé－肺結核〉。
肝炎。
心臓病。
神経病，ノイローゼ。
できもの。
伝染病。
急性病。
慢性病。
病院。｟所 suö｠｟家 jiã｠
病室。〈病室 bìngshì〉とも。｟间 jiãn｠
診療所。｟家 jiã｠
外来診察。
往診。
応急診断，急診。
内科。
外科。
歯科。
整形外科，接骨科。
皮膚科。
産婦人科。
小児科。
眼科。
耳鼻咽喉科。
中国医学。
西洋医学。
薬。｟服 fù｠｟剂 jì｠｟粒 lì｠
中国医学による薬；漢方薬。
西洋医学による薬。
塗り薬。
内服薬。
処方，処方箋。〈方子 fãngzi〉とも。
薬屋；主に“中药”を扱う。｟家 jiã｠
薬局；主に“西药”を扱う。｟家 jiã｠
注射。
鍼（はり）と灸（きゅう）。
手術。

□23．
□24．
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体育・スポーツ

『中国語の環』編集室（Ｕ）
　

　スポーツの種目はあまりにも多く，ここでは到底挙げ尽くすことはできない。以
下は日常よく新聞やテレビの報道で目にするものの一部に過ぎない。
　なお，オリンピックは“奥林匹克运动会”（Àolínpœkè Yùndònghuì），略して“奥

运会”（Àoyùnhuì），金・銀・銅メダルは“金牌”（jïnpái），“银牌”（yínpái），“铜牌”
（tóngpái）である。

いくつわかりますか？
 以下はおよその目安です。

全部 40語以上 30語以上 20語以上

2級以上 3級レベル 4級レベル 準4級レベル

語彙をふやそう

棒球

垒球

足球

排球

篮球

网球

乒乓球

橄榄球

保龄球

手球

台球

门球

冰球

曲棍球

羽毛球

高尔夫球

体操

鞍马

吊环

单杠

双杠

撑竿跳高 

bàngqiú

låiqiú

zúqiú

páiqiú

lánqiú

wängqiú

pïngpãngqiú

gänlänqiú

bäolíngqiú

shöuqiú

táiqiú

ménqiú

bïngqiú

qÆgùnqiú

yŒmáoqiú

gão’årfÆqiú

tœcão

ãnmä

diàohuán

dãngàng

shuãnggàng

chënggãn tiàogão

野球。
ソフトボール。
サッカー。
バレーボール。
バスケットボール。
テニス。
卓球。
ラグビー。
ボーリング。
ハンドボール。
玉突き。ビリヤード。
ゲートボール。
アイスホッケー。
ホッケー。
バドミントン。
ゴルフ。
体操。
鞍馬（あんば）。
つり輪。
鉄棒。
平行棒。
棒高跳び。

□１．
□２．
□３．
□４．
□５．
□６．
□７．
□８．
□９．
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□12．
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竞走

长跑

短跑

马拉松赛跑 

田径赛

接力赛

跨栏

跳高

跳远

三级跳远 

跳伞

太极拳

功夫

柔道

空手道

举重

击剑

拳击

链球

铁饼

标枪

铅球

赛车

赛马

赛艇

射箭

十项全能 

铁人三项 

滑雪

滑冰

旱冰

滑板

游泳

蛙泳

自由泳

仰泳

蝶泳

跳水

jìngzöu

chángpäo

duänpäo

mälãsõng sàipäo

tiánjìngsài

jiëlìsài

kuàlán

tiàogão

tiàoyuän

sãnjí tiàoyuän

tiàosän

tàijíquán

gõngfu

róudào

kõngshöudào

jŒzhòng

jïjiàn

quánjï

liànqiú

tiåbœng

biãoqiãng

qiãnqiú

sàichë

sàimä

sàitíng

shèjiàn

shíxiàng quánnéng

tiårén sãnxiàng

huáxuå

huábïng

hànbïng

huábän

yóuyöng

wãyöng

zìyóuyöng

yángyöng

diéyöng

tiàoshuœ

競歩。
長距離競走。
短距離競走。
マラソン。単に“马拉松”とも。
陸上競技。
リレー競走。
ハードル競争。
高跳び；走り高跳び。
幅跳び。
三段跳び。
スカイダイビング。
太極拳。
カンフー；中国拳法。
柔道。
空手。
重量挙げ。
フェンシング。
ボクシング。
ハンマー投げ。
円盤投げ。
槍投げ。
砲丸投げ。
自転車・オートバイ・自動車競技。
競馬。
ボートレース。競艇。
アーチェリー。
十種競技；デカスロン。
トライアスロン。
スキー。
スケート；アイススケート。
ローラースケート。
スケートボード。
水泳。
平泳ぎ。
自由形。
背泳ぎ。
バタフライ。
飛び込み。
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教育・学習

『中国語の環』編集室（Ｕ）
　

　前号（第99号）の「職業・労働・生産活動」に続き，今号は教育と学習に関する
語彙を掲げる。
　なお前々号までに取り上げた分類項目は，「身体部位の名称」（第94号），「食べ物
と飲み物」（第95号），「家屋・家具・寝具」（第96号），「交通・通信」（第97号），「服
装・履物」（第98号）である。

いくつわかりますか？
 以下はおよその目安です。

全部 40語以上 30語以上 20語以上

2級以上 3級レベル 4級レベル 準4級レベル

語彙をふやそう

文化

学校

入学

毕业

考试

留学

大学

学院

中学

高级中学

初级中学

小学

幼儿园

托儿所

夜校

功课

作业

练习

预习

复习

自习

辅导

wénhuà

xuéxiào

rùxué

bìyè

käoshì

liúxué

dàxué

xuéyuàn

zhõngxué

gãojí zhõngxué

chÆjí zhõngxué

xiäoxué

yòu’éryuán

tuõ’érsuö

yèxiào

gõngkè

zuòyè

liànxí

yùxí

fùxí

zìxí

fŒdäo

文化；教養，一般常識。
学校。｟所 suö｠
入学（する）。
卒業（する）。
試験（する）。
留学（する）。
大学；総合大学，university。
学院；単科大学，college。
中学・高校。
高等学校。略して〈高中 gãozhõng〉。
中学校。略して〈初中 chÆzhõng〉。
小学校。
幼稚園。
託児所。
夜学；講習会など。
授業，課業。｟门 mén｠
課題，宿題。
練習問題。
予習（する）。
復習（する）。
自習（する）。
補習（する）。

□１．
□２．
□３．
□４．
□５．
□６．
□７．
□８．
□９．
□10．
□11．
□12．
□13．
□14．
□15．
□16．
□17．
□18．
□19．
□20．
□21．
□22．
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老师

校长

教授

副教授

讲师

助教

学生

同学

小学生

中学生

大学生

研究生

硕士

博士

师生

校友

家长

班主任

哲学

文学

科学

历史

地理

数学

物理

化学

语文

语法

阅读

作文

语言

普通话

汉字

方言

外国语

体育

音乐

美术

läoshï

xiàozhäng

jiàoshòu

fùjiàoshòu

jiängshï

zhùjiào

xué･shëng

tóngxué

xiäoxuéshëng

zhõngxuéshëng

dàxuéshëng

yánjiÆshëng

shuòshì

bóshì

shïshëng

xiàoyöu

jiãzhäng

bãnzhŒrèn

zhéxué

wénxué

këxué

lìshœ

dìlœ

shùxué

wùlœ

huàxué

yŒwén

yŒfä

yuèdú

zuòwén

yŒyán

pŒtõnghuà

hànzì

fãngyán

wàiguóyŒ

tœyù

yïnyuè

måishù

先生。
校長，学長。
教授。
准教授。
講師。
助手，助教。
学生，生徒。
学友，同級生。
小学生。
中学・高校生。
大学生。
大学院生。
修士。
博士。
教師と学生。
同窓生。
（学童の）保護者，父母。
クラス担任。
哲学。
文学。
科学。
歴史。
地理。
算数，数学。
物理。
化学。
国語。
文法。
閲読。
作文。
言語。
共通語。
漢字。
方言。
外国語。略して〈外语 wàiyŒ〉。
体育。
音楽。
美術。

□23．
□24．
□25．
□26．
□27．
□28．
□29．
□30．
□31．
□32．
□33．
□34．
□35．
□36．
□37．
□38．
□39．
□40．
□41．
□42．
□43．
□44．
□45．
□46．
□47．
□48．
□49．
□50．
□51．
□52．
□53．
□54．
□55．
□56．
□57．
□58．
□59．
□60．



6

職業・労働・生産活動

『中国語の環』編集室（Ｕ）
　

　“ ”“ ”“ ”“ ”に関する語彙を一通り見てきたので，今回は職業とそれに
関連する労働・生産活動に関する語彙を取り上げる。
　一口に“ ”（zhíyè）と言っても，それこそ千差万別で，“ ”にしても“
”（zhõngyï―漢方医），“ ”（xïyï―西洋医），“ ”（yáyï―歯科医師），“ ”

（shòuyï―獣医）……とさまざまに分かれる。

いくつわかりますか？
 以下はおよその目安です。

全部 40語以上 30語以上 20語以上

2級以上 3級レベル 4級レベル 準4級レベル

語彙をふやそう

gõngzuò

láodòng

shëngyi

gõngrén

línshígõng

nóngmín

mùmín

jÆnrén

shãngrén

diànyuán

shòuhuòyuán

tuïxiãoyuán

fúwùyuán

jïnglœ

fäguãn

l‚shï

yïshëng

hùshi

bäomŒ

fëixíngyuán

sïjï

tóudìyuán

仕事。
労働。
商売。〈  mäimai〉とも。
労働者。
臨時工。
農民。
牧畜者。
軍人。
商人。
店員。
販売係。
セールスマン。
服務員，サービス係。
支配人，社長。
裁判官。
弁護士。
医師。〈  dàifu〉とも。
看護師。
保母。
パイロット。
運転手。
郵便配達人。〈  yóudìyuán〉とも。

□１．
□２．
□３．
□４．
□５．
□６．
□７．
□８．
□９．
□10．
□11．
□12．
□13．
□14．
□15．
□16．
□17．
□18．
□19．
□20．
□21．
□22．
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chuïshìyuán

chúshï

lœfàyuán

gõngchéngshï

jìshï

mù・jiàng

xié・jiàng

yuándïng

däoyóu

fãnyì

biãnjí

zuòjiã

huàjiã

jìzhå

yänyuán

däoyän

yïnyuèjiã

gëshöu

bõyïnyuán

huàwùyuán

zhíyuán

gõngwùyuán

bànshìyuán

däzìyuán

kuài・jì

mìshÆ

jœngchá

gõngyè

qïnggõngyè

zhònggõngyè

nóngyè

línyè

yúyè

xùmùyè

fúwùyè

gõngchäng

gõngsï

shãngdiàn

炊事係，食堂従業員。
コック，料理人。〈  dàshifu〉とも。
理髪師，理容師。
技師長。
技師。
大工。
くつ職人。
庭師，園芸職人。
ガイド。
通訳，翻訳者。
編集者。
作家。
画家。
記者。
俳優。
映画監督，舞台演出家。
音楽家。
歌手。
アナウンサー。
交換手，オペレーター。
職員。
公務員。
事務員。
タイピスト，ワープロ入力者。
会計，出納係。
秘書。
巡査，警官。
工業。
軽工業。
重工業。
農業。
林業。
漁業。
牧畜業。
サービス業。
工場。
会社。
商店。

□23．
□24．
□25．
□26．
□27．
□28．
□29．
□30．
□31．
□32．
□33．
□34．
□35．
□36．
□37．
□38．
□39．
□40．
□41．
□42．
□43．
□44．
□45．
□46．
□47．
□48．
□49．
□50．
□51．
□52．
□53．
□54．
□55．
□56．
□57．
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6

服装・履物

『中国語の環』編集室（Ｕ）
　

　“ ”“ ”“ ”“ ”のうち，“ ”については第95号に，“ ”については第96
号に，“ ”については第97号に取り上げたので，今号では残る“ ”について取
り上げる。
　併せて履物類をも取り上げるが，うち靴については短靴が“ ”，長靴が“ ”
と筒状の部分の長短によってはっきりと区別されることに注意したい。

いくつわかりますか？
 以下はおよその目安です。

全部 40語以上 30語以上 20語以上

2級以上 3級レベル 4級レベル 準4級レベル

語彙をふやそう

 yïfu

 lœfú

 biànfú

 zhìfú

 jÆnfú

 xïfú

 zhõngshãnzhuãng

 liányïqún

 tángzhuãng

 qípáo

 shàngyï

 bèixïn

Ｔ  T xù shãn

 lœngzi

 lœngköu

 xiùzi

（ ） köudai（r）
（ ） niŒkòu（r）
 kùzi

 nèikù

 duänkù

 kãidãngkù

衣服。〈  yïshang〉とも。｟  jiàn｠
礼服。
ふだん着，平服。
制服，ユニフォーム。
軍服。〈  jÆnzhuãng〉とも。
洋服，スーツ。｟  jiàn｠｟  tào｠
中山服。
ワンピース。
中国服，チャイナ服。
チーパオ；中国式のワンピース。
上着。
チョッキ，ランニング・シャツ。
Ｔシャツ。〈Ｔ Ｔ xù〉とも。
えり。
えり口，えり回り。
そで。
ポケット。
ボタン。
ズボン，パンツ。｟  tiáo｠
パンツ，パンティー。
半ズボン。
（幼児用の）またあきズボン。

□１．
□２．
□３．
□４．
□５．
□６．
□７．
□８．
□９．
□10．
□11．
□12．
□13．
□14．
□15．
□16．
□17．
□18．
□19．
□20．
□21．
□22．
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第98号　中国語の環 7

 niúzäikù

 máokù

 miánkù

 qúnzi

 máoyï

 yŒróngfú

 yùndòngfú

  yöngzhuãng

 yŒyï

 wàiyï

 dàyï

 jiá’äo

 mián’äo

 pí’äo

 chènshãn

 hànshãn

 shuìyï

 xiõngzhào

 màozi

 lœngdài

 lœngjïn

 wéijïn

 dàizi

（ ） shöutào（r）
（ ） shöujuàn（r）
 máojïn

 xié

 píxié

 bùxié

 tuõxié

 jiãoxié

 yŒxié

 qiúxié

 päoxié

（ ）  gãogën（r）xié

 xuëzi

 wàzi

 chángtöngwà

ジーパン，ジーンズ。
毛糸で編んだズボン下。
綿入れのズボン。
スカート。｟  tiáo｠
セーター。
ダウンジャケット。
運動着。
水泳着。〈  yöngyï〉とも。
レインコート。
上着，コート。
オーバー，コート。
あわせの上着。
綿入れの上着。
裏が毛皮の上着。
シャツ；ワイシャツ，ブラウス。
肌着。
寝巻き，ネグリジェ。
ブラジャー。〈  rŒzhào〉とも。
帽子。｟  dœng｠
ネクタイ。｟  tiáo｠
ネッカチーフ。
マフラー，えりまき。
ベルト。
手袋。｟  shuãng｠｟  fù｠
ハンカチ。｟  kuài｠
タオル。｟  tiáo｠
靴；短靴。｟  shuãng｠
皮靴。
布靴。
スリッパ。
ゴム靴。
雨靴。
運動靴。
スパイクシューズ。
ハイヒール。
長靴，ブーツ。
靴下。
ストッキング，ハイソックス。

□23．
□24．
□25．
□26．
□27．
□28．
□29．
□30．
□31．
□32．
□33．
□34．
□35．
□36．
□37．
□38．
□39．
□40．
□41．
□42．
□43．
□44．
□45．
□46．
□47．
□48．
□49．
□50．
□51．
□52．
□53．
□54．
□55．
□56．
□57．
□58．
□59．
□60．
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6

交通・通信

『中国語の環』編集室（Ｕ）
　

　生活の最も基礎となる条件として私たち日本人は衣服と食物と住居の３つを考
え，まとめて「衣食住」と称しているが，今日の中国ではこれに「行」すなわち交
通を加え，“衣食住行”とするのが普通である。
　「食」と「住」についてはすでに前回と前々回で取り上げたので，今回は「行」
を取り上げる。残った「衣」については，次回を予定している。

いくつわかりますか？
 以下はおよその目安です。

全部 40語以上 30語以上 20語以上

2級以上 3級レベル 4級レベル 準4級レベル

語彙をふやそう

马路 mälù

公路 gõnglù

铁路 tiålù

车票 chëpiào

车站 chëzhàn

站台 zhàntái

火车 huöchë

餐车 cãnchë

卧车 wòchë

快车 kuàichë

慢车 mànchë

夜车 yèchë

高速铁路 gãosù tiålù

车厢 chëxiãng

软席 ruänxí

硬席 yìngxí

司机 sïjï

乘务员 chéngwùyuán

售票员 shòupiàoyuán

电车 diànchë

无轨电车 wúguœ diànchë

汽车 qìchë

大通り。｟条 tiáo｠
自動車道路，ハイウェー。
鉄道。
切符。単に〈票 piào〉とも。｟张 zhãng｠
駅，停留所。
プラットホーム。〈月台 yuètái〉とも。
汽車，列車。｟节 jié｠｟列 liè｠
食堂車，ビュッフェ。
寝台車。
急行列車，急行バス。
普通列車，普通バス。
夜行列車。
高速鉄道，新幹線。略称〈高铁 gãotiå〉。
車両。｟节 jié｠
軟らかい座席；一等席。
硬い座席；二等席。
運転士。
車掌，乗務員。
出札係，バスの車掌。
電車。｟辆 liàng｠
トロリーバス。
自動車。｟辆 liàng｠

□１．
□２．
□３．
□４．
□５．
□６．
□７．
□８．
□９．
□10．
□11．
□12．
□13．
□14．
□15．
□16．
□17．
□18．
□19．
□20．
□21．
□22．
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第97号　中国語の環 7

公共汽车 gõnggòng qìchë

出租汽车 chÆzÆ qìchë

首班车 shöubãnchë

末班车 mòbãnchë

摩托车 mótuõchë

自行车 zìxíngchë

三轮车 sãnlúnchë

地下铁道 dìxià tiådào

船 chuán

船只 chuánzhï

轮船 lúnchuán

码头 mätou

飞机 fëijï

机场 jïchäng

驾驶员 jiàshœyuán

空中小姐 kõngzhõng xiäojiå

邮局 yóujú

信 xìn

平信 píngxìn

快信 kuàixìn

挂号信 guàhàoxìn

航空信 hángkõngxìn

明信片 míngxìnpiàn

信封 xìnfëng

邮票 yóupiào

信筒 xìntöng

信箱 xìnxiãng

电报 diànbào

电子邮件 diànzœ yóujiàn

电话 diànhuà

手机 shöujï

电脑 diànnäo

广播 guängbõ

收音机 shõuyïnjï

电视 diànshì

频道 píndào

录音机 lùyïnjï

录像机 lùxiàngjï

バス。
タクシー，ハイヤー，貸切り自動車。
始発のバス・列車。
最終のバス・列車。
オートバイ。
自転車。
（人がこぐ）三輪車。
地下鉄。略して〈地铁 dìtiå〉。
船。｟只 zhï｠
船舶；総称。
汽船。
波止場，埠頭。｟座 zuò｠
飛行機。｟架 jià｠
空港。｟座 zuò｠
操縦士，パイロット。
女性客室乗務員の通称。〈空姐 kõngjiå〉。
郵便局。〈邮政局 yóuzhèngjú〉とも。
手紙。｟封 fëng｠
普通郵便。〈平邮 píngyõu〉とも。
速達。
書留。
航空便，エアメール。
はがき。｟张 zhãng｠
封筒。
切手。｟张 zhãng｠
ポスト。〈邮筒 yóutöng〉とも。
郵便受け，私書箱。
電報。｟份 fèn｠｟封 fëng｠
ｅメール。通称〈伊妹儿 yïmèir〉。
電話。
携帯電話。
パソコン，コンピューター。｟台 tái｠
放送。
ラジオ。｟架 jià｠｟台 tái｠
テレビ。〈电视机 diànshìjï〉とも。
チャンネル。
テープレコーダー。｟台 tái｠
ビデオデッキ。｟台 tái｠

□23．
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家屋・家具・寝具

『中国語の環』編集室（Ｕ）
　

　分類語彙表の３回目である。今回は前回の「食べ物と飲み物」に続いて「家屋・
家具・寝具」を取り上げる。
　建物を表す名詞としては，下に掲げる“房屋”“楼房”のほかに“公寓”（gõng- 

yù－アパート），“公寓大厦”（gõngyù dàshà－マンション），“单门独户”（dãnmén 

dúhù－一戸建て），北京の伝統家屋“四合院”（sìhéyuàn）などがある。

いくつわかりますか？
 以下はおよその目安です。

全部 40語以上 30語以上 20語以上

2級以上 3級レベル 4級レベル 準4級レベル

語彙をふやそう

房屋 fángwÆ

楼房 lóufáng

房子 fángzi

屋子 wÆzi

厨房 chúfáng

卧室 wòshì 
卫生间 wèishëngjiãn

厕所 cèsuö

男厕 náncè

女厕 n cè

浴室 yùshì

淋浴 línyù

盆堂 péntáng

门 mén

大门 dàmén

门口 ménköu

窗户 chuãnghu

房顶 fángdœng

房檐 fángyán

天花板 tiãnhuãbän

地板 dìbän

柱子 zhùzi 

家屋。
二階建て以上の建物。
家，建物。｟所 suö｠
部屋。〈房间 fángjiãn〉とも。｟间 jiãn｠
台所。
寝室。〈卧房 wòfáng〉とも。
バス・トイレ・洗面所などのある部屋。
便所，トイレ。
男性用トイレ。
女性用トイレ。
バスルーム。ふろ場。
シャワー。
浴槽，湯舟。
ドア，出入口，門。
玄関，正門。
戸口，玄関口。
窓。〈窗子 chuãngzi〉とも。｟扇 shàn｠
屋根。〈屋顶 wÆdœng〉とも。
のき。
天井，天井板。
床，床板。
はしら。｟根 gën｠

□１．
□２．
□３．
□４．
□５．
□６．
□７．
□８．
□９．
□10．
□11．
□12．
□13．
□14．
□15．
□16．
□17．
□18．
□19．
□20．
□21．
□22．
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墙 qiáng

楼上 lóushàng

楼下 lóuxià

楼梯 lóutï

走廊 zöuláng

院子 yuànzi

床 chuáng

炕 kàng 
铺盖 pÆgai

褥子 rùzi

被子 bèizi

床单 chuángdãn

枕头 zhåntou

枕套 zhåntào

枕巾 zhånjïn

柜子 guìzi

衣柜 yïguì

箱子 xiãngzi 
皮箱 píxiãng 
盒子 hézi

桌子 zhuõzi

书桌 shÆzhuõ

饭桌 fànzhuõ

茶几 chájï

椅子 yœzi

躺椅 tängyœ

凳子 dèngzi

沙发 shãfã

抽屉 chõuti

帘 lián

门帘 ménlián

窗帘 chuãnglián

毯子 tänzi

地毯 dìtän

电灯 diàndëng

日光灯 rìguãngdëng

自来水 zìláishuœ

空调 kõngtiáo

かべ，へい。〈墙壁 qiángbì〉とも。
二階，階上。
一階，階下。
階段。｟层 céng｠｟级 jí｠
渡り廊下。
庭，中庭。｟座 zuò｠
ベッド，寝台。｟张 zhãng｠｟架 jià｠
オンドル。｟铺 pÆ｠
ふとん。｟床 chuáng｠
敷きぶとん。｟张 zhãng｠
掛けぶとん。｟条 tiáo｠
ベッド・シーツ。｟条 tiáo｠
枕。｟个 ge｠｟对 duì｠
枕の外袋，枕カバー。
枕カバー。｟条 tiáo｠｟块 kuài｠
たんす，長持ち。
たんす，衣裳箱。
大型の箱，トランク。｟口 köu｠
トランク。｟只 zhï｠
小型の箱。｟只 zhï｠
机，テーブル。｟张 zhãng｠
読書机，文机。
食卓。
（茶器を載せる）小テーブル。
いす。｟把 bä｠
寝椅子。｟张 zhãng｠
こしかけ。｟张 zhãng｠
ソファー。｟只 zhï｠｟套 tào｠
引出し。
カーテン，すだれ。｟挂 guà｠
（入口に掛ける）カーテンの類。
窓用カーテン。
毛布，じゅうたん，壁掛けの類。
じゅうたん。｟张 zhãng｠｟块 kuài｠
電灯。｟盏 zhän｠
蛍光灯。〈荧光灯 yíngguãngdëng〉とも。
水道。
エアコン。｟台 tái｠

□23．
□24．
□25．
□26．
□27．
□28．
□29．
□30．
□31．
□32．
□33．
□34．
□35．
□36．
□37．
□38．
□39．
□40．
□41．
□42．
□43．
□44．
□45．
□46．
□47．
□48．
□49．
□50．
□51．
□52．
□53．
□54．
□55．
□56．
□57．
□58．
□59．
□60．
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食べ物と飲み物

『中国語の環』編集室（Ｕ）
　

　分類語彙表の２回目である。今回は前回の「身体部位の名称」に続いて「食べ物
と飲み物」を取り上げる。
　下の表のほかに，食事の種類としては“中餐”（zhõngcãn）と“西餐”（xïcãn），
食事をする場所としては“食堂”（shítáng），“饭馆”（fànguän），“餐厅”（cãntïng），
“餐馆”（cãnguän）などがよく使われる。

いくつわかりますか？
 以下はおよその目安です。

全部 40語以上 30語以上 20語以上

2級以上 3級レベル 4級レベル 準4級レベル

語彙をふやそう

主食 zhŒshí

副食 fùshí

饮料 yœnliào

汤 tãng

早饭 zäofàn

午饭 wŒfàn

晚饭 wänfàn

米 mœ

面 miàn

面粉 miànfån

大米 dàmœ

小米 xiäomœ

饭 fàn

菜 cài

米饭 mœfàn

粥 zhõu

馒头 mántou

包子 bãozi

烧饼 shãobing

油条 yóutiáo

窝头 wõtóu

饺子 jiäozi

主食。
副食。
飲み物。
スープ。
朝食。北方では“早点”（zäodiän）とも。
昼食。
夕食。
米・あわなど。｟粒 lì｠｟颗 kë｠
１．粉；特に小麦粉。２．うどん
小麦粉。
米。｟粒 lì｠｟颗 kë｠
あわ。｟粒 lì｠｟颗 kë｠
ごはん，食事。｟顿 dùn｠
料理，おかず。
米飯，ライス。
かゆ。“稀饭”（xïfàn）とも。
マントウ；あんが入っていない。
中華まんじゅう。
小麦粉をねって薄くのして焼いた食品。
小麦粉をねって長くのして揚げた食品。
雑穀類の粉をねって蒸した食品；
ギョーザ。

□１．
□２．
□３．
□４．
□５．
□６．
□７．
□８．
□９．
□10．
□11．
□12．
□13．
□14．
□15．
□16．
□17．
□18．
□19．
□20．
□21．
□22． ｝円錐形，

 中空。
「
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烧卖 shãomai

馄饨 húntun

面包 miànbão

面条（儿） miàntiáo（r）
炒面 chäomiàn

点心 diänxin

鱼 yú

肉 ròu

猪肉 zhÆròu

牛肉 niúròu

鸡蛋 jïdàn

蔬菜 shÆcài

咸菜 xiáncài

豆腐 dòufu

水果 shuœguö

糖 táng

醋 cù

盐 yán

酱 jiàng

酱油 jiàngyóu

作料 zuòliao

味精 wèijïng

黄油 huángyóu

奶油 näiyóu

干酪 gãnlào

牛奶 niúnäi

豆浆 dòujiãng

果酱 guöjiàng

茶 chá

白酒 báijiŒ

老酒 läojiŒ

啤酒 píjiŒ

咖啡 kãfëi

红茶 hóngchá

果汁儿 guözhïr

冰激凌 bïngjïlíng

开水 kãishuœ

凉开水 liángkãishuœ

シューマイ。
ワンタン。
パン。
うどん。
焼きそば。
軽食，お菓子。
魚。
肉。
ぶた肉。
牛肉。
鶏卵，にわとりのたまご。
野菜。
漬け物。
豆腐。
くだもの，フルーツ。
１．砂糖。２．あめ。
酢。
塩。
みそ。
しょう油。
調味料。発音はzuóliaoとも。
化学調味料。
バター。
クリーム。
チーズ。
牛乳，ミルク。
豆乳。
ジャム。“果子酱”（guözijiàng）とも。
お茶。
白酒；蒸留酒の一種。
老酒；醸造酒の一種。
ビール。
コーヒー。
紅茶。
ジュース。
アイスクリーム。
お湯；一度沸騰したもの。
湯ざまし。

□23．
□24．
□25．
□26．
□27．
□28．
□29．
□30．
□31．
□32．
□33．
□34．
□35．
□36．
□37．
□38．
□39．
□40．
□41．
□42．
□43．
□44．
□45．
□46．
□47．
□48．
□49．
□50．
□51．
□52．
□53．
□54．
□55．
□56．
□57．
□58．
□59．
□60．
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□１．
□２．
□３．
□４．
□５．
□６．
□７．
□８．
□９．
□10．
□11．
□12．
□13．
□14．
□15．
□16．
□17．
□18．
□19．
□20．
□21．
□22．

身体部位の名称

『中国語の環』編集室（Ｕ）
　

　語彙をふやすために辞書や単語帳を頭から読んでいく人がいるが（中には覚えた
分から紙を食べてしまうという人がいるとかいないとか），あまり賢明な方法では
ない。単調で退屈に陥らないためのさまざまな工夫が考えられるが，その一つで，
最も古典的な方法は，関連する語彙を分類して覚えることである。まずは，「身体
部位の名称」から。｟　｠内はよく使われる助数詞。

いくつわかりますか？
 以下はおよその目安です。

全部 40語以上 30語以上 20語以上

2級以上 3級レベル 4級レベル 準4級レベル

語彙をふやそう

头 tóu

脸 liän

脸蛋儿 liändànr

腮 sãi

嘴 zuœ

嘴唇 zuœchún

牙 yá

门牙 ményá

舌头 shétou

喉咙 hóulong

鼻子 bízi

鼻孔 bíköng

鼻梁（儿） bíliáng(r)
耳朵 årduo

睫毛 jiémáo

眼睛 yänjing

眼珠（儿） yänzhÆ(r)
眉毛 méimao

颧骨 quángŒ

下巴 xiàba

头发 tóufa

辫子 biànzi

頭。“脑袋”（näodai）とも。
顔。
顔の両側；ほお，ほっぺた。
ほお。“腮帮子”（sãibãngzi）とも。
口。｟张 zhãng｠
くちびる。
歯。“牙齿”（yáchœ）とも。
前歯。
舌。
のど。“嗓子”（sängzi）とも。
鼻。
鼻の穴。“鼻子眼儿”（bíziyänr）とも。
鼻筋，鼻柱。“鼻梁子”（bíliángzi）とも。
耳。｟只 zhï｠
まつげ。
目。｟只 zhï｠
目の玉。“眼球”（yänqiú）の俗称。
まゆ，まゆ毛。｟道 dào｠｟双 shuãng｠
ほお骨。
あご。“下巴颏儿”（xiàbakër）とも。
かみ，かみの毛。
おさげ。｟条 tiáo｠
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□23．
□24．
□25．
□26．
□27．
□28．
□29．
□30．
□31．
□32．
□33．
□34．
□35．
□36．
□37．
□38．
□39．
□40．
□41．
□42．
□43．
□44．
□45．
□46．
□47．
□48．
□49．
□50．
□51．
□52．
□53．
□54．
□55．
□56．
□57．
□58．
□59．
□60．

胡子 húzi

脖子 bózi

前额 qián’é

后脑 hòunäo

手 shöu

手掌 shöuzhäng

手心 shöuxïn

手背 shöubèi

指头 zhœtou

指甲 zhœjia

胳膊 gëbo

膀子 bängzi

腕子 wànzi

肘 zhöu

肩膀（儿） jiãnbäng(r)
夹肢窝 gãzhiwõ

胸 xiõng

肚子 dùzi

肚脐（儿） dùqí(r) 
背 bèi

腰 yão

屁股 pìgu

腿 tuœ

大腿 dàtuœ

小腿 xiäotuœ

膝盖 xïgài

脚 jiäo

脚掌 jiäozhäng

脚心 jiäoxïn

脚背 jiäobèi

脚腕子 jiäowànzi

踝子骨 huáizigŒ

脚跟 jiäogën

脚趾 jiäozhœ

骨骼 gŒgé

骨头 gŒtou

肌肉 jïròu

皮肤 pífÆ

ひげ。｟根 gën｠｟绺儿 liŒr｠｟部 bù｠
くび。
ひたい。“额头”（é・tóu）とも。
後頭部。
手；手首から先。｟只 zhï｠
手のひら。
手のひらの中心部；たなごころ。
手の甲。
ゆび。〈口〉zhítouとも。
つめ。〈口〉zhïjiaとも。
うで。“胳臂”（gëbei）とも。
上腕，二の腕；肩のあたりまで。
手首。
ひじ。“胳膊肘子”（gëbozhöuzi）とも。
かた。
わきの下。“胳肢窝”とも書く。
むね。“胸脯”（xiõngpú）とも。
はら。
へそ。“肚脐眼儿”（dùqíyänr）とも。
背，背中。“脊梁”（jœliang）とも。
こし。
しり。
あし；足首から上。｟条 tiáo｠
大腿，ふともも。
すね；ひざから足首まで。
ひざ，ひざがしら。
あし；足首から先。｟只 zhï｠
足の裏。
足の裏の中心部；土踏まず。
足の甲。“脚面”（jiäomiàn）とも。
足首。
くるぶし。
かかと，きびす。
足のゆび。“脚指头”（jiäozhœtou）とも。
骨格。
骨。
筋肉。
はだ，ひふ。
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